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Plan de séance
Comprendre et utiliser les données sur l’immigration au Québec



Bloc 1
Concepts de base



• La migration : une des trois composantes de l’accroissement démographique avec 
les naissances et les décès.

• Les démographes s’intéressent à la migration surtout pour en comprendre l’effet sur 
la population totale. L’angle de vue est donc macro.

• Une composante prépondérante de l’accroissement, surtout la migration 
internationale.

• On s’intéresse donc de plus en plus à l’immigration pour en analyser le nombre, la 
répartition territoriale et les caractéristiques sociodémographiques des individus qui 
la composent.

• On parle des personnes (uniques) plutôt que des permis (parfois multiples pour une 
personne, ou avec plus d’une personne par permis).
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Concepts de base
L’importance des données pour comprendre

un phénomène aux multiples facettes



Les trois principaux « niveaux » de migration

• Migrations internationales

• Migrations interprovinciales

• Migrations interrégionales
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Concepts de base

Les différents types de migrations



Les multiples facettes de la migration internationale
• L’immigration permanente : personnes qui accèdent à la résidence permanente 

(aussi appelées « immigrants admis » ou « immigrants reçus »)

• L’émigration (les départs vers l’étranger)

o L’émigration

o L’émigration de retour

o Solde de l'émigration temporaire (jusqu’en 2016)

• L’immigration temporaire : les Résidents Non Permanents (RNP)

o Les travailleurs étrangers temporaires

o Les étudiants internationaux

o Les demandeurs d’asile

• Lien important entre immigration temporaire et permanente

• Ne sont pas inclus : diplomates, visiteurs, touristes, sans papiers, « overstayers »
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Concepts de base

Les différents types de migrations

« Émigration nette »

… et plusieurs sous-catégories



• Flux : les mouvements migratoires

o Exemples : les admissions annuelles, les déménagements d’une région à 
l’autre

• Stocks : les populations qui en résultent (effectifs présents)

o Exemples : la population immigrante du recensement, la population totale du 
Québec
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Concepts de base

À distinguer : stocks vs flux



Concepts de base

Flux et soldes migratoires
• On peut distinguer trois types de flux :

o Flux entrant

o Flux sortant

o Flux nets = entrées – sorties

• Le flux net est plus communément appelé « solde migratoire »

• Exemple avec un cas réel : l’évolution des RNP en 2023-2024

• Tous ces flux se déclinent pour chaque niveau géographique

• ATTENTION! Certaines « sorties » de RNP sont en fait des transitions vers la résidence permanente. 
Certains nouveaux immigrants permanents sont donc d’anciens RNP déjà sur place.
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(-1 RNP + 1 RP = aucun accroissement de population)

Effectifs (stocks) au 1er juillet 2023

407 000

+ 228 000 RNP entrants
- 94 000 RNP sortants

Solde RNP de +134 000

Effectifs (stocks) au 1er juillet 2024

541 000



Concepts de base

La mobilité des immigrants après l’arrivée
• Destination à l’arrivée migration secondaire  lieu de résidence actuel

• La répartition des flux diffère de la répartition des stocks

• La migration interprovinciale des immigrants

• Une certaine part des immigrants admis au Québec s’établissent dans une autre province.

• La migration interrégionale des immigrants*

• De proximité (ville centre  couronne) ou de longue distance (ex : Bas-Saint-Laurent Montréal)

• Les immigrants récents sont plus portés à changer de région de résidence que les immigrants de plus longue date.

• Montréal perd des résidents au profit des autres régions administratives, chez les immigrants comme chez les non-
immigrants. Ces pertes profitent surtout aux régions adjacentes à Montréal (Laval, Montérégie, Lanaudière, 
Laurentides), et plus particulièrement aux secteurs situés à proximité de Montréal en ce qui concerne les pertes chez 
les immigrants.

• Montréal n’attire pas les immigrants des régions plus éloignées des grands centres.

• Résultat : la proportion des immigrants qui résident à Montréal est inférieure à la part de ceux qui s’y étaient établis 
initialement
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* Source : ST-AMOUR, Martine, et Guillaume HAEMMERLI (2020). « La migration interrégionale au Québec : quelle est la contribution des immigrants et des non-immigrants au bilan des régions ? –
Constats tirés du Recensement de 2016 », Bulletin sociodémographique, vol. 24, no 2, février, p. 1-17.

http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bulletins/bulletin-sociodemographique-vol4-no2.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bulletins/bulletin-sociodemographique-vol4-no2.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bulletins/bulletin-sociodemographique-vol4-no2.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bulletins/bulletin-sociodemographique-vol4-no2.pdf
http://www.stat.gouv.qc.ca/statistiques/population-demographie/bulletins/bulletin-sociodemographique-vol4-no2.pdf


Un élément important à considérer :

La dimension régionale

• L’immigration n’est pas qu’une histoire de grands centres urbains 

• Demande accrue pour des données régionales

• Les échelles géographiques disponibles varient selon la source de données

• Découpage administratif vs géographie du recensement

• Précisions sur certains découpages équivalents… ou presque!

• MRC (Municipalité Régionale de Comté) vs DR (Division de recensement)

• Municipalité = SDR (Sous-Division de Recensement)

• Régions administratives (RA) vs Régions économiques (RÉ)

• CM (Communautés métropolitaines de MTL et QC) vs RMR (Région métropolitaines de Recensement)

• CLSC/Arrondissement (utile pour détails à l’intérieur de Montréal et Québec)

• Les changements de découpage : un enjeu pour la comparabilité des données

• Des compilations personnalisées sont parfois possibles auprès de Statistique Canada, 

du MIFI ou de l’ISQ
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Bloc 2
Sources de données



Sources de données sur l’immigration

Le recensement
Réalisé par Statistique Canada tous les cinq ans

• Le recensement établit un compte de la population et recueille des renseignements détaillés sur cette 
population à un moment précis dans le temps  stocks

• Le plus récent a été tenu en mai 2021. Le prochain sera réalisé en mai 2026.

• Principale source de données à petite échelle géographique.

• Diverses thématiques liées à l’immigration (catégorie d’admission, période d’admission, pays de naissance, 
citoyenneté, langues, origine ethnique, expérience avant l’admission, statut des générations, etc.)

• Croisements possibles avec autres variables (revenu, éducation, logement, etc.)

• Enjeu des délais (diffusions régulières et commandes spéciales). 

• Enjeu lié au cycle quinquennal dans un contexte changeant.

• Enjeu de couverture pour les immigrants récents et les RNP, qui ont de moins bons taux de réponse :

« Les immigrants récents […] et les résidents non permanents (RNP) étaient beaucoup plus susceptibles d’être omis au Recensement de 2011 que 
le reste de la population. Les taux d’omission de ces deux groupes, respectivement estimés à 17,8 % et 43,2 %, étaient considérablement plus 
élevés que celui de l’ensemble de la population (8,3 %). » 

Source : Bérard-Chagnon, Hallman et Caron (2019). Les immigrants récents et les résidents non permanents omis au Recensement de 2011.

Le taux d’omission des RNP était de 45 % en 2016 et a diminué à 38 % en 2021, contre 5,4 % pour l’ensemble de la population. Au Québec, le taux 
d’omission des RNP est estimé à 22 % en 2021. 

Source : Bérard-Chagnon et Mehta (2025). Omission de résidents non permanents dans le Recensement de 2021.
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https://publications.gc.ca/collections/collection_2019/statcan/89-657-x/89-657-x2019008-fra.pdf
https://www150.statcan.gc.ca/n1/fr/catalogue/91F0015M2025006


Sources de données sur l’immigration

Les estimations démographiques
Produites par Statistique Canada, en collaboration avec l’ISQ pour les données du Québec

• Données sur la population et les composantes démographiques (naissances, décès, migrations internes, 
migrations interprovinciales, migrations internationales). 

o Par âge et genre

o Pour différents découpages géographiques  : DR/MRC, RA, RMR-AR, municipalités (population seulement)

• Objectifs :

o Fournir des comptes de population qui tiennent compte du sous-dénombrement net du recensement (personnes 
manquées,  comptées en double)

o Fournir des données entre les recensements

• Très actuel : les données sur la population du Québec au 1er juillet 2025 ont été diffusées en septembre 2025.

o Produites sur une base trimestrielle (Canada et provinces) ou annuelle (découpages infraprovinciaux).

• Mises à jour fréquentes pour tenir compte de nouvelles données ou d’amélioration des méthodes d’estimation.

• Données sur les migrations internationales : immigration (flux), émigration (flux), RNP (flux et stocks). 

o Les données sur les immigrants et les RNP sont tirées des données administratives d’IRCC. 

o Pour estimer le nombre de RNP, Statistique Canada fait toutefois des traitements pour dériver un nombre de personnes 
des données sur les permis (par exemple, en tenant compte des doubles permis et des personnes à charge des titulaires 
de permis de travail ou d’étude qui ne sont pas dans les fichiers d’IRCC). 
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Sources de données sur l’immigration

Autres sources de données

14

• Ministère de l’immigration, de la francisation et de l’intégration (MIFI)

• Plusieurs publications statistiques, documents de planification et plans d’action

• Notamment admissions selon pays de naissance, langues, catégories d’admission, taux de présence

• Immigration, Réfugiés et Citoyenneté Canada (IRCC)

• Mises à jour mensuelles : données les plus actuelles d’entre toutes.

• Attention : certaines définitions sont parfois différentes de celles employées ailleurs.

• Statistiques davantage axées sur les permis émis que sur la recension des personnes.

• Autres ministères et organismes (au Québec)

• MEQ | MLF | OQLF | CLF

• Ville de Montréal | CMM

• Groupe d’expertise pour le développement des cités interculturelles au Québec (GEDCIQ)

• Autres ministères et organismes (au fédéral)

• Commission de l’immigration et du statut de réfugié du Canada

• Agence des services frontaliers du Canada

• Emploi et Développement social Canada



Bloc 3
Exemples d’indicateurs et tendances

• Le rôle de l’immigration dans la croissance démographique

• Caractéristiques des immigrants

• L’effet sur le vieillissement de la population

• Immigration et projections démographiques

• Tendances régionales

• Quelques constats tirés du dernier recensement
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Une croissance récente qui évolue en dents de scie

Croissance annuelle de la population, Québec, 2000-2025

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.
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Sources :
Accroissement naturel : Institut de la statistique du Québec.
Accroissement migratoire : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

La croissance démographique récente repose
essentiellement sur l’immigration

Composantes de l’accroissement démographique, Québec, 1971-2025
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Le solde des RNP représentait près de 75 % de
l’accroissement migratoire total du Québec en 2022-2024
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Migrations internationales et interprovinciales, Québec, 2000-2025

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du 
Québec.
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Après un pic postpandémique inédit, la hausse des RNP ralentit

Solde des résidents non permanents, Québec, 1971-2025

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.
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Depuis 2016, les effectifs de RNP au Québec ont quintuplé
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Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (juin 2023 et sept. 2025). Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.

Effectifs estimés de résidents non permanents au début du trimestre, Québec, 1971-2025
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De plus en plus d’immigrants permanents
ont d’abord été des RNP

Part des immigrants admis ayant déjà eu le statut de résident non permanent (RNP), 

Québec, 2011-2024

Note : Il s’agit de la part des personnes admises ayant déjà obtenu un ou plusieurs permis temporaires avant l’obtention de la résidence 

permanente. Ces personnes peuvent ne pas résider au Québec au moment de l’admission.

Source : Ministère de l’Immigration, de la Francisation et de l’Intégration, Direction de la statistique et de l'information de gestion. Adaptation par l'Institut 

de la statistique du Québec.
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Le tiers des RNP du Québec sont des demandeurs d’asile

Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre2025). Adaptation par l’ Institut de la statistique du Québec.

Répartition des résidents non permanents selon le type, Canada et provinces, 1er juillet 2025

Notes : La catégorie « Demandeurs d’asile » inclut également les personnes protégées et groupes apparentés, y compris ceux qui sont titulaires d’un permis de travail ou d’études. La catégorie « Autres types de RNP » 

comprend principalement les membres de la famille qui accompagnent les titulaires de permis. Elle comprend aussi les titulaires de permis de séjour temporaire non compris ailleurs.
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Une diversité d’origine chez les nouveaux immigrants

Immigrants permanents admis de 2020 à 2024 selon le pays de naissance, Québec

Rang Pays de naissance n %

Total 256 459 100,0

1 France 37 698 14,7

2 Chine 21 944 8,6

3 Cameroun 21 186 8,3

4 Algérie 14 330 5,6

5 Tunisie 12 875 5,0

6 Maroc 12 536 4,9

7 Haïti 11 402 4,4

8 Côte d'Ivoire 7 093 2,8

9 Inde 6 755 2,6

10 Iran 6 151 2,4

11 Brésil 6 130 2,4

12 Colombie 5 236 2,0

13 États-Unis 4 789 1,9

14 Liban 4 572 1,8

15 Rép. démocratique du Congo 4 334 1,7

Autres pays 79 428 31,0

Note : Les totaux peuvent différer légèrement de ceux qui sont tirés des estimations de Statistique Canada.

Source : Ministère de l'Immigration, de la Francisation et de l'Intégration.



Immigration et structure par âge :

Quel est l’effet sur le vieillissement de la population?
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L’augmentation de l’âge moyen a ralenti… temporairement?
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Âge moyen observé, Québec, 1971-2025
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Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.



L’augmentation de l’âge moyen a ralenti… temporairement?
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Âge moyen observé, Québec, 2011-2025
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Effet de l’immigration sur la structure d’âge
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Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.
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Effet de l’immigration sur la structure d’âge
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Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

Pyramide des âges du Québec en 2025 (avec l’accroissement 2021-2025)
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Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

Effet de l’immigration sur la structure d’âge
(suite)

Structure d’âge de la population du Québec en 2025 et des flux migratoires 2021-2025
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Source : Statistique Canada, Estimations démographiques (septembre 2025). Adaptation par l’Institut de la statistique du Québec.

Effet de l’immigration sur la structure d’âge
(suite)
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Immigration et projections démographiques

Quels sont les effets à long terme?

31



Les projections de population

Produites par l’ISQ, mises à jour annuellement 

• Semblables aux estimations, mais pour le futur. 

• Obtenues à partir d’une modélisation de l’évolution des composantes démographiques.

• Données à l’échelle du QC, RMR, RA, MRC, CLSC et des municipalités. 

• Données sur tous les types de migrations projetées : internationale, interrégionale, interprovinciale

• Permet de planifier, mais aussi de tester divers scénarios, par exemple sur les seuils d’immigration.
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Effet de l’immigration sur le vieillissement
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Source : Statistique Canada (données observées). Institut de la statistique du Québec (données projetées).

Âge moyen observé (1971-2025) et projeté selon divers scénarios (2025-2071), Québec

Référence (A2025)

Migrations faibles (M-)

Migrations fortes (M+)

0

10

20

30

40

50

1971 1991 2011 2031 2051 2071 2091

Âge moyen (années)



Effet de l’immigration sur la croissance démographique
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Source : Statistique Canada (données observées). Institut de la statistique du Québec (données projetées).

Population observée (1971-2025) et projetée selon divers scénarios (2025-2071), Québec
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Effet de l’immigration sur la croissance démographique
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Source : Statistique Canada (données observées). Institut de la statistique du Québec (données projetées).

Population observée (1971-2025) et projetée selon divers scénarios (2025-2071), Québec

Référence 
(A2025)

Migrations faibles (M-)

Migrations fortes (M+)

6

7

8

9

10

11

12

1971 1991 2011 2031 2051 2071 2091

Millions



Dans les régions

Les migrations internationales jouent partout un rôle accru dans la 
croissance démographique

Données régionales actuellement disponibles jusqu’au 1er juillet 2024 

-> ne couvrent pas le ralentissement observé au Québec depuis

-> Ne tiennent pas compte de la révision à la baisse de l’estimation des RNP au 
Québec

Mise à jour en janvier 2026
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Une croissance qui s’est accélérée dans toutes les régions
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Sources : Institut de la statistique du Québec.
Statistique Canada, Estimations démographiques annuelles (régions infraprovinciales, janvier 2025). Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.

Taux d’accroissement démographique, RA du Québec, 2016-2019 vs 2021-2024
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Rôle accru de l’immigration dans la croissance hors Montréal
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Taux d’accroissement migratoire international, RA du Québec, 2012-2024 

Sources : Institut de la statistique du Québec.
Statistique Canada, Estimations démographiques annuelles (régions infraprovinciales, janvier 2025). Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.



L’immigration temporaire a surpassé l’immigration permanente partout
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Sources : Institut de la statistique du Québec.

Statistique Canada, Estimations démographiques annuelles (régions infraprovinciales, janvier 2025). Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.

Taux de migration externe (internationale et interprovinciale), RA, 2023-2024



Une grande diversité dans les MRC ayant connu les plus forts gains 
migratoires internationaux

40 Source : Statistique Canada, Estimations démographiques annuelles (régions infraprovinciales, janvier 2025). Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.

Solde et taux net de migration internationale, 2023-2024
Pour les 20 MRC ayant les taux les plus élevés

Solde migratoire international
n Taux (%)

Montréal 118 826 5,5
Rimouski-Neigette 1 775 3,0
Longueuil 13 013 2,9
Québec 17 376 2,8
Francheville 4 392 2,6
Gatineau 7 732 2,6
Laval 10 200 2,2
Memphrémagog 1 299 2,2
Sherbrooke 3 810 2,1
Le Saguenay-et-son-Fjord 3 348 1,9
Mirabel 1 264 1,9
Les Maskoutains 1 677 1,8
Rouyn-Noranda 689 1,6
Drummond 1 763 1,6
Lévis 2 227 1,4
La Vallée-de-l'Or 607 1,4
Les Appalaches 607 1,4
Roussillon 2 443 1,2
La Côte-de-Gaspé 199 1,1
Sept-Rivières–Caniapiscau 416 1,1

Solde : gains nets résultant des 

entrées et des sorties internationales 
(permanentes et temporaires)

Taux net : solde rapporté à la 

population moyenne de la période. 
Permet de comparer l’ampleur des 
gains en tenant compte de la taille de 
la population des MRC



Ce que nous apprend le
Recensement de 2021

- Part des immigrants dans la population totale 

- Pays de naissance

- Statut des générations

- Répartition régionale
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Une part accrue de la population est née à l’étranger
et cette part continuera d’augmenter

42
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Note : Pour les recensements les plus récents, le statut d’immigration est disponible seulement pour la population des ménages privés (ce qui exclut celle en logement collectif). 
Avant le Recensement de 1991, on ne recueillait pas de données sur les résidents non permanents (RNP) parce qu’ils étaient considérés comme des résidents étrangers.

Source : Statistique Canada, Tableaux tirés des Recensements de 2001 à 2021.



43Source : Statistique Canada, Recensement de 2021, Tableau 98-10-0302-01.
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Source : Statistique Canada, Recensement de 2021, Tableau 98-10-0326-01.

Le quart des enfants de moins de 15 ans
ont au moins un parent né à l’étranger

Notes : 
1re génération : personnes nées à l’extérieur du Canada. Il s’agit, pour la plupart, d’immigrants, mais aussi de résidents non permanents.
2e génération : personnes nées au Canada dont au moins l’un des parents est né à l’extérieur du Canada. Il s’agit, pour la plupart, d’enfants d’immigrants.
3e génération ou plus : personnes nées au Canada dont les deux parents sont nés au Canada.

Statut des générations selon le groupe d'âge, Québec, 2021
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Une réelle tendance à la régionalisation

Répartition des immigrants et des RNP selon le lieu de résidence au Québec, 2001-2021

Source : Statistique Canada, Recensements de 2001 à 2021. Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.
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La part de la population née à l’étranger est très inégale
d’une région à l’autre, mais elle augmente partout

Part des immigrants et des RNP au sein de la population, 2001-2021

Source : Statistique Canada, Recensements de 2001 à 2021. Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.
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La part de la population issue de l’immigration
(1ère et 2e génération) : illustration de deux extrêmes

Source : Statistique Canada, Recensement de 2021. Adaptation par l'Institut de la statistique du Québec.

Statut des générations selon le groupe d'âge, 2021

 63,2 % au total  6,2 % au total



Discussion

• L’immigration est un phénomène complexe, les statistiques sur l’immigration le 
sont tout autant en raison de la diversité de producteurs et de sources de données.

• Quelques questions de base à se poser :

• Est-ce que ma population d’intérêt est composée d’immigrants permanents, des résidents non 
permanents ou des deux?

• Est-ce qu’on parle des personnes admises une année donnée (flux) ou aux immigrants présents à un 
moment donné (stocks)?

• Est-ce qu’on parle de nombres absolus ou de proportions?

• Est-ce que le phénomène que j’analyse est influencé par l’âge ou la durée d’établissement (ex.: 
revenu, activité)? Si oui, envisager de se concentrer sur un sous-groupe d’immigrants (les 20-29 ans, 
les immigrants récents, moins récents, etc.)

• Quelle est la période de référence des données utilisées? Les données reflètent-elles la situation 
actuelle?
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Enquêtes ou programmes statistiques (nombre de tableaux disponibles)
• Base de données longitudinales sur l'immigration (55)
• Enquête canadienne sur la situation des entreprises (1)
• Enquête canadienne sur le logement (2)
• Enquête canadienne sur l'incapacité (7)
• Enquête sociale canadienne (1)
• Enquête sociale générale (10)
• Enquête sur la diversité ethnique (12)
• Enquête sur la population active (10)
• Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes - Composante annuelle (8)
• Enquête sur la vitalité des minorités de langue officielle (1)
• Enquête sur l'alphabétisation des adultes en Ontario (1)
• Environnement de fichiers couplables (4)
• Estimations démographiques (232)
• Programme de la statistique du logement canadien (6)
• Programme de statistiques sur la main-d'œuvre agricole et agroalimentaire (4)
• Projections démographiques (2)
• Recensements de la population + ENM de 2011 (706)
• Statistique de l'état civil - Naissances et décès (4)
• Système d'information sur les étudiants postsecondaires (5)

Encore plus de données!

Autres produits de Statistique Canada

49



Encore plus de données!

Produits et services de l’ISQ 
• Documents d’analyse

• Bilan démographique du Québec (un chapitre sur les migrations), annuel

• Fiches démographiques régionales, annuel

• Projections démographiques, annuel

• Les immigrants comme population d’intérêt dans certaines analyses en santé, économie ou autres 
domaines d’expertise de l’ISQ

• Enquêtes de l’ISQ

• Thèmes : santé, développement des enfants, langues, éducation, famille, etc.

• Compilations spéciales

• Via le Centre d’information et de documentation de l’ISQ

• Accès aux données administratives à des fins de recherche

• Accès aux microdonnées détenues par les M/O partenaires

• Possibilité d’appariement entre différentes sources

• Contactez-nous pour plus d’information

50



Formation du RQ3i
27 novembre 2025

Merci!

Frédéric Fleury-Payeur : frederic.payeur@stat.gouv.qc.ca

Martine St-Amour : martine.st-amour@stat.gouv.qc.ca

Centre d’information et de document de l’ISQ
statistique.quebec.ca/fr/institut/nous-joindre/demande-renseignements
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